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+ OBJETIVOS DIDACTICOS

- -

Pinchando en el botdn de abajo encontraras informacion general sobre
qué son estas fichas, para qué sirven, algo de teoria, algunas claves
metodoldgicas y otras propuestas sobre como usarlas.

Te recomendamos su lectura, especialmente si es la primera vez que

accedes a una de las fichas o necesitas aclaraciones.

MANUAL Dt
INSTRUCCIONES
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Introduciremos contenidos curriculares relativos a reacciones quimicas y ecuaciones quimicas,
de manera que:

Facilitaremos la comprension de fenémenos como las reacciones y ecuaciones quimicas en la
elaboracién del jabon.

Pondremos en valor el papel de las mujeres en la elaboracion de productos para la higiene
personal.

Visibilizaremos la vida y obra de Agnes Pockels y sus aportes al campo de la fisica.
Remarcaremos la interdisciplinariedad entre ciencia y arte mediante la obra de la artista Ana
Yang.


http://www.sorkinsaberes.org/manual-de-instrucciones-educaci%C3%B3n-formal-fichas-did%C3%A1cticas-%E2%80%9Cla-ciencia-que-se-esconde-en-los-saberes
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+ COMPETENCIAS EDUCATIVAS

QUE TRABAJAREMOS CON EL ALUMNADO

Competencia para aprender a aprender, dandoles elementos para buscar, comprender,
interpretar de forma critica la informacidn, asi como crear y seleccionar ideas.

Competencia para la autonomia, de forma que puedan tomar decisiones personales y asumir
la responsabilidad de sus decisiones y obligaciones.

Competencia social y ciudadana, al aportar una vision critica del conocimiento, ofreciendo
elementos para actuar de forma responsable en diversas situaciones de la vida, fomentando la
corresponsabilidad de las tareas de cuidados y generando referentes de mujeres y de sus
saberes en la ciencia.

Competencia para la comunicacion linguistica y competencia digital y mediatica, mediante la
valoracién de otras formas de transmision de la ciencia, como puede ser la oral, y fomentando
la busqueda de informacién de diferentes fuentes en formatos diversos, como pueden ser los
repositorios y bibliotecas digitales, podcasts y otros.

Competencia matematica, mediante la identificacion y la comprensidn de la funcion de las
matematicas en el entorno actual, poder utilizar el conocimiento matematico para situaciones
de su ambito cotidiano.

Competencia cientifica, mediante el conocimiento, la metodologia cientifica y la experiencia
personal, de forma que sean conscientes del impacto que genera el ser humano en la
naturaleza; visibilizando la ciencia que hay en las tareas de cuidados, tareas que sostienen la
vida; asi como introduciendo y resignificando otros contextos de aprendizaje cercanos a la
realidad del alumnado.

Competencia artistica, al dar elementos que favorezcan el poseer una cultura artistica,
relacionando la ciencia con otras disciplinas como el arte o las humanidades.

(74
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+ CONTEXTUALIZACION DE LA
PROPUESTA
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La ciencia actual desvaloriza los saberes que cuidan la vida, aquellos que se alejan de
|6gicas mercantilistas cuyo fin principal es la propia sostenibilidad de la vida.
Invisibilizando asi a quienes hay tras ellos, en su mayoria mujeres, muchas y diversas que
han hecho ciencia desde su ambito cotidiano. En contraposicion a ello, proponemos una
ciencia que parte de la propia experiencia de vida, de una mirada holistica, y que tiene
como fin el bien comun.

9¢ SABERES QUE PONEN LA VIDA EN EL CENTRO: ELABORADORAS DE JABONES,
PROVEEDORAS DE HIGIENE

Un jabdn es resultado de una reaccion quimica (denominada saponificacion) entre una sustancia
grasay otra alcalina, combinadas en proporciones adecuadas. Todavia hoy en dia muchas
mujeres siguen elaborando jabones, artesanales y caseros, con multitud de usos: cosméticos,
medicinales o para lavar la ropaa mano o en la
lavadora. Algunas de estas formulas incorporan
el uso de plantas como la saponaria, la ortiga o
la cola de caballo. Actualmente, muchas de
estas formas de hacer jabon tradicionales estan
resurgiendo como alternativa mas ecoldgica y
autosuficiente para nuestra higiene y la del
planeta.

Saponaria (;cymoides Bjorn S.
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https://www.flickr.com/photos/40948266@N04/17261622236
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9 AGNES POCKELS, LA FISICA EN EL LAVADO DE PLATOS

Nacida en la Venecia dominada por el imperio austriaco del que su padre era oficial, se trasladé a
sus 9 aflos a la ciudad alemana de Brunswich. La mayor parte de su vida, la dedic6 al cuidado de
su padre enfermo. Ante la imposibilidad de ir a la Universidad, hizo de su cocina todo un
laboratorio y de la tarea de fregar platos, una investigacion cientifica, a la que dedicé parte de su
tiempo desde los 18 afios y por mas de una década.
Sus investigaciones son aun a dia de hoy un referente
del estudio de la tensién superficial. Todo ello, a pesar
de su situacion personal, su origen germano, y el
contexto bélico que le toco vivir: la 12 Guerra Mundial.

Agnes Pockels (Venecia, 1862-1935) estudié como

variaba la tensién superficial de un liquido, dependiendo
de la concentracion de grasas y aceites (o sea, suciedad)
y jabones en el agua de fregar los platos. Fabricé y
disefd su propio instrumental con métodos caseros que
después perfecciond, con ayuda externa. Asi, disefid la
cubeta que, afios mas tarde, emplearia otro cientifico y
por cuyas investigaciones le otorgarian el Nobel de
Quimica, sin reconocimiento ni mencion a su antecesora.

Agnes Pockels, 1922

9¢ CIENCIA Y ARTE: LA BELLEZA DE LAS POMPAS DE JABON EN ESPECTACULOS
ARTISTICOS

Las pompas ofrecen multitud de posibilidades artisticas: desde pompas gigantes que envuelven
objetos y personas, hasta formas geométricas diversas, ademas de jugar con diversos efectos
opticos. El secreto esta en la férmula, y por supuesto, en la habilidad de quien las hace,
combinando arte, ciencia y espectaculo. Os dejamos un video para que disfrutéis del espectaculo
de una de las mas reconocidas artistas, la vietnamita AnMIg.

SORKIN


https://www.pikaramagazine.com/2018/10/entre-pompas-de-jabon-la-tension-superficial-y-otras-tensiones-de-agnes-pockels/
https://www.youtube.com/watch?v=KMrvR836TFI
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FiSICA Y QUIMICA, 3° Y 4° CURSOS DE SECUNDARIA
CONTENIDO CURRICULAR: REACCIONES QUIMICAS Y
ECUACIONES QUIMICAS

Aunque la elaboracién de jabén puede ser una practica
relativamente frecuente para trabajar conceptos como las
reacciones quimicas, no lo es la reflexién relativa a este
saber fundamental para la vida. Proponemos trabajar el
concepto de reaccion quimica mediante el ejemplo de la
saponificacion que se produce en la elaboracion del jabdn,
asi como trabajar las ecuaciones quimicas mediante la
ecuacion quimica de la saponificacion, al tiempo que
visibilizamos y valoramos el trabajo de quienes hay tras
este saber.

1) REACCIONES QUIMICAS

Una reaccion quimica consiste en la transformacion de una o varias sustancias, llamadas
reactivos, en otra u otras sustancias, llamadas productos. El jabon es resultado de una reaccion
guimica, denominada saponificacion, entre una sustancia grasa y otra alcalina, combinadas en
proporciones adecuadas. La principal causa para que se produzca esta reaccion es la disociacion
de las grasas en un medio alcalino, separandose glicerina y acidos grasos. Estos ultimos se
asocian rapidamente con los alcalis formando asi las sales sédicas de los acidos grasos: el
jabon.

Existen innumerables tipos de jabdn, con distintas combinaciones de olor, color, forma,
consistencia, textura, propiedades limpiadoras o terapéuticas.

Mediante la reaccion de la saponificacion, se pueden trabajar, entre otras, las siguientes

cuestiones:

¢ Definicién de una reaccién quimica

e Etapas o fases de una reaccion quimica

e Estructura molecular del jabén

e Reacciones endotérmicas, en las que es necesario aportar una cierta cantidad inicial de
energia para que se produzcan

e Reacciones exotérmicas, en las que en el proceso global se desprende energia

SORKIN
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2) ECUACIONES QUIMICAS

Una ecuacion quimica es la representacion de la reaccién quimica, donde los reactivos forman el
primer miembro y los productos el segundo.

La reaccion tipica que se da en la saponificacién es:
grasa (acidos grasos) + sosa cdustica (solucién alcalina) — jabén + glicerina

Con esta ecuacion quimica, se puede pedir al alumnado que escriba la férmula de los reactivos y los
productos de la saponificacion.
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Saponificacién de un triglicérico en el que los acidos grasos que contiene reaccionan con
hidréxido de sodio orginando jabon.

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION

Al tiempo que se trabajan las reacciones quimicas y las ecuaciones quimicas, proponemos una
serie de preguntas para ir introduciendo mediante explicaciones complementarias a las
propuestas anteriores:

e ;Sabéis como se hace el jabon casero? ;Quiénes solian hacerlo?

¢ ;Qué materiales se utilizaban? ;De dénde los sacaban?

¢ ;Conociais a Agnes Pockels? ;Qué os ha parecido su historia? ;Y su forma de acercarse a la
ciencia?

e ;Conocéis alguna obra de arte que utilice el jabdn como forma de representacién artistica?
¢Qué relacion veis entre arte y ciencia?

SORKIN


https://es.m.wikipedia.org/wiki/Archivo:SaponificationGeneral.svg
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AMPLLANDO EL FOCO:
CONEXTON CON QTRAS DISCIPLINAS

Os proponemos otra forma de trabajar el jabon al tiempo que visibilizamos un saber tan
valioso para la vida, como es el de la higiene, y a quienes hay tras él. Os animamos a
fabricar vuestro propio pompero para hacer pompas de jabdn. Para ello necesitareis:

Realizar célculos en las cantidades a mezclar, las proporciones a utilizar, etc.
(Matematicas)

Conocer las propiedades de los materiales a emplear (Tecnologia)

Conocer los procesos fisico-quimicos que se dan en la elaboracion del jabdn para
hacer pompas (Fisica y Quimica)

Conocer las materias primas con los que se fabrica el jabdn (Biologia y Geologia)
Conocer parte de la historia del pueblo vasco; en concreto, las tareas que han estado
en manos de las mujeres baserritarras y parte de la ciencia que contienen (Geografia e
Historia)

Nociones basicas de economia para realizar la compra de los materiales (Economia)
Conocimientos artisticos y habilidad para la construccién de los pomperos (Educacion
plastica)

En el siguiente enlace podéis encontrar un ejemplo de actividad en la que realizar un
pompero: ENTRE POMPAS DE JABON. Indagando en las propiedades de las sustancias y

el fenomeno de la tension superficial.

9 SORKIN


http://www.sorkinsaberes.org/sites/default/files/f7._pompas.pdf
http://www.sorkinsaberes.org/sites/default/files/f7._pompas.pdf
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Esta publicacién se distribuye bajo una licencia “Reconocimiento-No Comercial” que se
puede consultar en: www.creativecommons.org. Esta permitida la reproduccion de los
contenidos de esta publicacién, siempre y cuando se cite la procedencia y se haga sin fines
comerciales.
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